ANZEIGE

JIch stelle mir die Eisbahn der Bobfahrer vor. Sitzt
man einmal auf dem Schlitten, dann muss man
den Schlitten fahren lassen. Gefragt ist Vertrauen in
die Natur, ins Werden und in die eigene Kraft Das
schreibt Verena Prager in einem ihrer Newsletter und
charakterisiert damit auch einenTeil ihres Lebens. Hi-
neingeboren in eine Gastronomenfamilie, beschloss
sie bereits mit 17 Jahren, den Schlitten ihres Lebens
selbst zu lenken. Sie ging nach England, kehrte mit
22 Jahren nach dem Tod ihrer Mutter in die Schweiz
zurlick, absolvierte eine Ausbildung als Kindergart-
nerin, und spater besuchte sie eine Handelsschule.
Zwei Tochter hat sie alleine groBgezogen und ist
gerade Grofmutter geworden. Alles andere also als
eine gerade Bobbahn des Lebens.,Mit 42 Jahren hat
mein Leben erst richtig angefangen, seither lauft al-
les viel einfacher’, meint sie. Denn an diesem Punkt
der Schlittenbahn ist eine alte Villa inmitten eines
verwilderten Gartens in ihr Leben getreten, die sie
nach dem alten Flurnamen,Sommerlust” nannte und
genau so gestaltete, wie man sich eine Sommerlust
eben vorstellt. Sonnig, hell, blitenreich. Verena Pra-
ger hat sich damit den lange gehegten Traum erfillt,

- - -
1 L] I

-
S

ke

6 laKzent

3

b
.\_

anspruchsvolle Kultur mit Gastronomie zu verbinden.
Wahrend die Sommerlust schon in voller Bliite stand
und immer mehr Gaste anzog, absolvierte Verena
Prager zusatzlich die Ausbildung zur eidgendssisch
diplomierten Gastronomin. Ihre Arbeitstage waren
also mehr als ausgefiillt, aber nachdem der Schlitten
ihres Lebens so richtig flott an Fahrt gewonnen hatte,
bot sich ihr eine weitere gastronomische Perle an: der
Guterhof, eine rund 220 Jahre alte Warenlagerstatte
der Stadt Schaffhausen, wenige Meter rheinaufwarts
gelegen.Tochter Linda, ebenfalls Gastronomin, fihrt
das Haus.,Wenn die Winde der Veranderung wehen,
bauen einige Menschen Mauern, andere Windmiih-
len’, lautet ein Lebensmotto von Verena Prager. Mit
der Sommerlust und dem Giterhof hat sie sich fir
die Kraft der Windmuihlen entschieden.
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